
Du 02 au 19 mai 2022

MARATHON 
DU NUMÉRIQUE

Découvrez ou 
approfondissez vos 
connaissances des 
outils numériques  

lors d’ateliers  
à la carte.

A destination  
des personnes  
de 60 ans et + 



PLANNING  
DES ATELIERS
02 MAI 2022 > 19 MAI 2022

INSCRIPTIONS ET 
INFORMATIONS 

ORDINATEUR : DÉCOUVERTE ET PREMIERS PAS
LUNDI 2, ET 9 MAI - DE 14H00 À 17H00
Au Centre Social Au Fil de l’Eau - 12 rue de l’Expert 07200 Aubenas
MERCREDI 4, 11 ET 18 MAI - DE 9H30 À 12H00
Au Cyberbase - 30 avenue de Zelzate 07200 Aubenas

CRÉER UNE VISITE GÉOLOCALISÉE D'AUBENAS AVEC SON SMARTPHONE*
MARDI 3, 10 ET 17 MAI - DE 9H00 À 11H30
A la Médiathèque Jean Ferrat - 2 faubourg Camille Laprade 07200 Aubenas
*Inscription aux 3 dates nécessaire + avoir son propre smartphone.

SMARTPHONE : TRUCS ET ASTUCES D'UTILISATION
JEUDI 5, 12 ET 19 MAI - DE 10H00 À 12H00
Au Centre Social et Culturel «ASA» - 18 avenue de Sierre 07200 Aubenas

LE NUMÉRIQUE LUDIQUE : JEUX DE MÉMOIRE ET DÉCOUVERTE DE 
LA RÉALITÉ VIRTUELLE
JEUDI 5 MAI- DE 14H00 À 16H30
Au Palabre - 6 rue Albert Seibel 07200 Aubenas

DÉCOUVERTE D'UN SITE DE PETITES ANNONCES ET DES RÉSEAUX SOCIAUX
JEUDI 12 MAI - DE 14H00 À 16H30
Au Palabre - 6 rue Albert Seibel 07200 Aubenas

APPRENDRE À NETTOYER SON ORDINATEUR
LUNDI 16 MAI - DE 14H00 À 17H00
Au Centre Social Au Fil de l’Eau - 12 rue de l’Expert 07200 Aubenas

S'INFORMER SUR INTERNET ET SAVOIR UTILISER LE GPS
JEUDI 19 MAI - DE 14H00 À 16H30
Au Palabre - 6 rue Albert Seibel 07200 Aubenas

06.47.32.13.64
poleseniors@cdcba.fr


